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Lebenslauf
Persönliche Angaben
Esther Weinz,
geboren am 3.3.1955, 
nicht verheiratet, 
1 Tochter (geboren 1983).

Profil
• Leiterin der ACCAdemia Beratung - Bildung - Therapie
• Supervisorin / Organisationsberaterin / Coach 
• Psychotherapeutin (HPG) / European Certified Psychotherapist
• Traumatherapeutin / Körperpsychotherapeutin
• ROMPC® - Dozentin und Ausbildungsleiterin
• Diplom Physiotherapeutin

Berufserfahrung
Selbständige Tätigkeit, Warburg und Kassel, seit 1982
in den Arbeitsfeldern Supervision, Organisations-, Team- und Persönlichkeitsentwicklung, 
Mediation, Konflikt- und Stressmanagement;
Dozentin und Ausbildungsleiterin in Stress- und Traumabewältigungsmethoden, Supervision und 
verschiedenen Weiterbildungen;
Tiefenpsychologisch fundierte, körperorientierte Psychotherapie, Traumatherapie, 
Gesundheitscoaching und Burnoutprophylaxe.

Dozentin, Zentrum für Freiwilligen-, Friedens- und Zivildienst, Kassel, 2006 - 2008
u.a. in den Arbeitsfeldern Supervision, Motivation, Kommunikation, Konfliktbewältigung, 
Gerontologie. 

Psychotherapie, Psychosomatische Abteilung - Habichtswaldklinik, Kassel, 1995 - 2004
Außerdem tätig in den Bereichen Supervision Pflegepersonal, Gesundheitscoaching, Konflikt- und 
Stressmanagement, Leitung für fachspezifische Fortbildungen, Moderation, Qualitätsmanagement, 
Projektentwicklung.

Vorstandstätigkeit und Dozentin, Reisende Schule e.V. (staatlich anerkannte Einrichtung der 
Erwachsenenbildung) Warburg, 1982 - 1997
Dozentin für Weiterbildungen im psychosozialen Bereich, Migration, Friedenspolitik; 
Gruppenleitung in den Bereichen Psychotherapie, Traumatherapie, Supervision, politisches 
Theater. Außerdem tätig in den Bereichen Konzept- und Projektmanagement.

Selbständige Physiotherapeutin, Wiesbaden, 1978 - 1981

Physiotherapeutin, angestellt, Städtische Kliniken und Rheumaklinik, Wiesbaden, 1975 - 1978

1

http://indymedia.org/
http://indymedia.org/
http://www.AccaKassel.de
http://www.AccaKassel.de


Esther Weinz
Kunoldstraße 59,  D-34131 Kassel 

Telefon: (0561) 316 13 23  Mobi l :  (0173) 522 93 73
Mai l :  EstherWeinz@web.de   Web: www.AccaKassel.de

Aus- und Weiterbildung
ROMPC®- Therapeutin, Coach  und Beraterin, Institut für Transaktionsanalyse und Integrative 
Tiefenpsychologie (jetzt ROMPC-Institut), Kassel, 2001

Zertifizierung als Psychotherapeutin, Europäischer Verband für Psychotherapie, Wien, 2002

Erteilung der Heilerlaubnis zur Heilpraktikerin für Psychotherapie, Kassel, 1999

Weiterbildung in verschiedenen Methoden aus dem Bereich Humanistischer Psychologie, 
Supervision, Moderation, Theaterpädagogik, seit 1984

Körperpsychotherapeutin, International Foundation for Biodynamic Psychology, London 
Zentrum für Biodynamische Körperpsychotherapie, Göttingen, 1984

Diplom - Physiotherapeutin, Johannes Gutenberg-Universität Klinikum, Mainz, 1975

Kenntnisse
Fremdsprachen: Englisch und Französisch
Elektronische Datenverarbeitung: gute Anwenderkenntnisse (Windows und Mac, Word, Pages, 
Exel, Emailling, PowerPoint, Internet - Recherche, Web- und Flyerdesign)
Führerscheine: Klasse B, Bootsfüherscheine Binnen und See

Ehrenamtliches Engagement  
Mitglied und Mitarbeit in der Deutschen Gesellschaft für Sonnenenergie, seit 2008
Dozentin bei bundesweiten politischen Akademien und Theaterseminaren, seit 2000
Mitglied und Mitarbeit in European Association for Bodypsychotherapy, seit 1999
Projektentwicklung und Mitarbeit in der Freien Schule, Kassel, 1986 - 1995
Arbeit in der außerparlamentarischen Opposition und verschiedenen Bürgerinitiativen, 
bundesweite Arbeit in der alternativen Gesundheitsbewegung, seit 1974

Interessen, Freizeitgestaltung
Theater und Tanz 
Radfahren, Schwimmen 
Reisen, möglichst mit dem Schiff und dem Fahrrad
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